Солнце
      

Солнце  утром  рано  встало,
Всех  детишек  приласкало.
(Ладошки  скрестить.  Пальцы  широко  раздвинуть,  образуя  «солнышко  с  лучами».)  
Дождик
 сидя  за  столом,  кисти  рук  лежат  на  столе.
 Дождик – дождик,
 Полно  лить,
 Малых  детушек
  Мочить.
(Постукивать  по  поверхности  стола  подушечками  пальцев  обеих  рук:  сначала  большим  пальцем,  потом  указательным  и  т.д.)
Деревья
    

 Здравствуй,  лес,  дремучий  лес,
 Полный  сказок  и  чудес!
(Поднять  обе  руки  ладонями  к  себе,  широко  расставить  пальцы.)
Кисточка
     

 Мягкой кисточкой покрашу
 Стульчик, стол и кошку Машу.
(Соединить все подушечки пальцев руки и движениями пальцев и запястья раскачивать кисть справа налево и наоборот. Вправо — пальцы раздвигать. Влево — мягко соединять подушечки пальцев.)
Веер
       

Солнце светит очень ярко,
(Помахать  руками  над  головой.)
 И ребятам очень  жарко.
(Погладить  пальчиками  обеих  рук  своё  лицо.)
 Достаем красивый веер ,
(Согнуть  руки  в  локтях,  поднять  ладошки  перед  лицом,  пальцы  на  каждой  руке  раздвинуты.)
Пусть прохладою повеет.
(Помахать  руками  на  лицо.)
                                  Раз – два – три – четыре - пять!
    

 Раз – два – три – четыре - пять!
 Будем пальчики считать.
(Под  счёт  педагога  загибать  пальчики  на  правой  руке,  начиная  с  мизинца.)
 Крепкие, дружные,
 Все такие нужные.
(Соединить  руки  в  замок  перед  грудью,  надавить  ладонью  правой  на  ладонь  левой  руки.)
 На  другой  руке  опять:
 Раз – два – три – четыре - пять!
(Под  счёт  загибать  пальчики  на  левой  руке,  начиная  с  мизинца.)
 Пальчики  быстрые,
 Хоть  не  очень  чистые…
(Пошевелить  пальчиками  в  воздухе.)
  Пальчики  дружные,
  Все  такие  нужные.
(Хлопать  в  ладоши  перед  грудью.)
