
«Яичница» (смешанная техника - вырезание и 

обрывание) 
 

Цель: Учить детей создавать сюжетную композицию из отдельных предметов 

Задачи: 

 Учить детей располагать предметы в обрывной аппликации. 

 Развивать мелкую моторику пальцев, воображение. 

 Воспитывать аккуратность и самостоятельность. 

Материалы: трафарет сковородки на цветной бумаги, квадраты жёлтого 

цвета примерно 3 на 3 см для вырезания одинаковых кругов (желтков), белая 

бумага для обрывания (имитация белка) – ножницы, клей, кисточка, салфетка. 

- Сегодня мы с вами отправимся в необычное путешествие в сказочную страну 

кулинария. Но чтобы нам попасть в сказочную страну необходимо ответить на 

следующие вопросы. 

- Как называется помещение, где готовят пищу? (кухня) 

Сегодня мы будем готовить яичницу. 

Откуда берется яйцо? 

Является ли оно съедобным продуктом? 

Что можно из него приготовить (омлет, яичницу). 

Мы тоже приготовим яичницу, только из бумаги. Но сначала сделаем 

разминку 

 

Физкультминутка " Поварёнок" 

 

Надену фартук, завяжу. 

(имитировать подобные движения) 

Как готовлю, покажу. 

(развести руки в стороны, погрозить пальчиком) 

Вода, лучок, картошка. 

(наклоняем кулачки, стучим пальчиками) 

Поварю немножко. 

(круговые движения правой рукой, левая согнута в локте, закруглена) 

А ещё потру морковку 

(тереть кулачком о ладошку) 

Готова вкусная похлёбка. 

(кулачки зажаты, "держат" кастрюлю) 

Кушайте, пожалуйста! 

 

Теперь мы готовы приступать к творческой работе! 

1. Сначала нам необходимо вырезать сковородку, на обратной стороне 

цветного картона нарисован силуэт сковородки. 

2. Напомнить детям о технике безопасности при работе с ножницами.  

3. Теперь необходимо вырезать два кружочка (желток), как сделать так, 

чтобы получились сразу два? 



Складываем листок пополам и по контуру вырезаем круг, по окончании, у нас 

получится круг приклеиваем его на середину сковородки (желтки). Либо 

вырезаем круги из двух квадратов.  

4. Берем бумагу белого цвета, рвем на мелкие кусочки наносим клей 

вокруг желтых кругов и укладываем одновременно приклеиваем - этот 

оригинальный прием называется - модульной аппликацией (или мозаика). 

Вот и готова наша яичница!  

 

 

 


