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«Пальчиковая гимнастика, как одно из 
средств развития детей с ТНР»



Сотрудничество учителя-логопеда и 

воспитателя направлено на решение трех 

основных задач:

 выявление детей, имеющих речевые нарушения;

 коррекцию речевых нарушений;

 профилактику возникновения речевых нарушений.



Основные направления коррекционной работы 
воспитателя:

 артикуляционная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 вечерние индивидуальные занятия по заданию 

логопеда, закрепляющие звукопроизношение;

 работа проводится воспитателем со всей группой 

детей на основе лексических тем



Пальчиковые игры – это различные коротенькие сказки и

рифмованные истории, обыгрывание сюжета при помощи пальцев. Они

способствуют хорошему развитию мелкой моторики рук, влияющей на

развитие речи, позитивно влияют на развитие интеллекта детей, а также

помогают подготовить ребенка к письму и рисованию.



Цели и задачи:

цель: создать условия для коррекции речевого развития детей 
через использование пальчиковых игр.

задачи:

 научить выполнять координированные движения пальцами рук;

 активизировать словарный запас;

 развивать лексико-грамматический строй;

 пропагандировать использование пальчиковых игр дома.



«Лего»



Упражнение «Обведи по точкам»



Нейрогимнастика – это комплекс телесно-
ориентированных упражнений, позволяющих через тело
мягко воздействовать на мозговые структуры.

Этот метод двигательной нейропсихологической коррекции 

был разработан в 1970 годах Полом Деннисоном. 

Цели: Задачи:

• синхронизация работы полушарий

• развитие мелкой моторики

• развитие способностей

• развитие памяти, внимания

• развитие речи

• развитие мышления

• стимулировать речевую активность 

детей

• развивать слухоречевое внимание 

детей

• развить нейродинамические процес

сы головного мозга, отвечающие за 

речь ребёнка

• развивать познавательные 

процессы (внимание, память, 

мышление)



Нейрогимнастика



Варианты упражнений









Карточки для автоматизации звуков, с согласованием слов и 

жестов.



Перспективы:

 создавать предметно-развивающую среду для

обеспечения коррекционной работы с детьми с ТНР;

 развивать слухоречевое внимание детей, используя

нейрогимнастику;

 ввести в индивидуальную работу с детьми нейродоски.




