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Основные понятия 

Адаптированная образовательная программа – образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая  коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц

Часть 28 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»

Содержание образования и условия организации 

обучения и воспитания  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья определяются адаптированной 

образовательной программой, а для инвалидов также в

соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида

Пункт 1 статьи 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»



Для составления адаптированной основной 

образовательной программы использовались: 

- Федеральная адаптированная образовательная программа для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (Приказ Мин просвещения России № 1022 

от 24.11.2023)

- «Вариативная примерная адаптированная основная образовательная программа для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» 

издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО,                       

Автор учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник народного 

образования  Н. В. Нищева, Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2015 

- Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у 

детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина; 

- Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушением речи «Коррекция нарушения речи» Т.Б. Филичевой, Г.В.  

Чиркиной, Т.В. Тумановой, С.А. Мироновой, А.В. Лагутиной; 

- Практическое пособие «Устранение общего недоразвития речи 

у детей     дошкольного возраста» Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной; 

- Планирование коррекционно-развивающей работы в группе                                     

компенсирующей направленности для детей с тяжелым 

нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа учителя-логопеда. Н.В. Нищева. 



Специфические принципы и подходы к 

формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и

образование обучающихся

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования

обучающихся с ТНР

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию,

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и

достижения целей Программы

-



Цель реализации: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья.

АОП МДОУ «Детский сад№ 221» содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

В соответствии со Стандартом АОП МДОУ «Детский сад №221» построена на следующих 

принципах:

1. Поддержка разнообразия детства.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека.

3. Позитивная социализация ребенка.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

обучающихся.

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество Организации с семьей.

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными 

организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся.



Адаптированная образовательная программа для детей  с тяжёлыми
нарушениями речи  (общим недоразвитием речи) с 4 до 7 лет
состоит из трех разделов: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели, задачи программы, 
принципы и подходы к ее формированию, характеристики, значимые для разработки 
программы, в т.ч. характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ОНР, 
а также планируемые результаты освоения программы (в виде целевых ориентиров). 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающий 
полноценное развитие детей, в который входит: 

- описание образовательной деятельности в ДОУ в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательных областях; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации с учетом возрастных 
особенностей; 

- описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции детей с ОВЗ. 

Так же в содержательном разделе представлены: 

-особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, распорядок и режим дня, особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий, особенности организации предметно-пространственной среды. 

В этот раздел входит перечень необходимых материалов для организации коррекционной

работы для получения образования детьми с ОНР. В данном направлении используются

специальные методические пособия и дидактические материалы.



Приоритетные направления воспитания в 
примерной рабочей программе воспитания

Приоритетные направления воспитания 
обозначены в Стратегии развития воспитания 
в Российской Федерации на период до 2025 

года: 
• гражданское и патриотическое воспитание 

• духовное и нравственное воспитание 
• приобщение детей к культурному наследию 
• физическое развитие и культура здоровья •

трудовое воспитание и профессиональное 
самоопределение 

• экологическое воспитание 





В ДОУ функционируют 1 группа компенсирующей направленности для детей подготовительного 

дошкольного возраста (6 – 7 лет), имеющих заключение ПМПК – тяжелое нарушение речи, общее 

недоразвитие речи; и 8 групп комбинированной направленности для детей младшего,  среднего и 

старшего дошкольного возраста (4 - 6 лет), группы посещают дети с ОВЗ, имеющие заключение 

ПМПК – тяжелое нарушение речи, общее недоразвитие речи,  в которой обучаются дети с ОВЗ и 

дети с нормативным развитием.  

Коррекционная работа с детьми осуществляется в течение двух, трёх лет.

Характеристика детей с общим недоразвитием речи . Общее недоразвитие речи у детей с 

нормальным слухом и первично сохранным интеллектом речевая аномалия, при которой страдает 

формирование всех компонентов речевой системы: звукопроизношения, навыков звукового анализа               

слова, словаря, грамматического строя, связной речи.                              

Третий уровень речевого развития характеризуется появлением  

развернутой обиходной речи без грубых лексико – грамматических и  

фонетических отклонений. На этой форме наблюдается не точное знание и 

употребление многих слов и недостаточно полная сформированность ряда 

грамматических форм и категории языка. В активном словаре преобладают    

существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества,  

признаки, действия, состояния предметов, страдает  

словообразование, затруднен подбор однокоренных слов. Для 

грамматического строя характерны ошибки в употреблении  

предлогов: в, на, под, к, из-под, из-за, между и д.т., в согласовании  

различных частей речи, построении предложений. Звукопроизношение детей 

не соответствует возрастной норме: они не различают на слух и в  

произношении близкие звуки, искажают слоговую структуру и  

звуконаполняемость слов. Связное речевое высказывание детей  

отличается отсутствием четкости, последовательности изложения, в  

нем отражается внешняя сторона явлений и не учитываются их  

существенные признаки, причинно-следственные отношения.



Целевые ориентиры реализации АООП МДОУ «Детский сад №221» Целевые ориентиры на этапе завершения освоения 
Программы.

1. обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;

2. усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира;

3. употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;

4. умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;

5. правильно употребляет основные грамматические формы слова;

6. составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 
рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы;

7. владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 
фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 
осуществляет операции фонематического синтеза;

8. осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с 
открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);

9. правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);

10. владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность 
в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании;

11. выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 
взаимодействует с детьми;

12. участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;

13. передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику;

14. регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 
кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 
поддержки;

15. отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, стремится 
к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического работника;

16. использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 
литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 
мультфильмами;



17. использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного 
сопровождения и словесного планирования деятельности;

18. устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в 
животном и растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования;

19. определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры;

20. владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, 
соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 
качестве счетного материала символические изображения;

21. определяет времена года, части суток;

22. самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);

23. пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, 
фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;

24. составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, 
наглядные опоры;

25. составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного опыта;

26. владеет предпосылками овладения грамотой;

27. стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности;

28. имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, 
иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;

29. проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам;

30. сопереживает персонажам художественных произведений;

31. выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: 
согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения;

32. осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений;

33. знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;

34. владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, 
при формировании полезных привычек).



Направления логопедической работы: 

формирование полноценных произносительных 

навыков; развитие фонематического восприятия, 

фонематических представлений, доступных возрасту 

форм звукового анализа и синтеза; развитие внимания 

к морфологическому составу слов и изменению слов и 

их сочетаний в предложении; обогащение словаря 

преимущественно привлечением внимания к способам 

словообразования, к эмоционально-оценочному 

значению слов; воспитания умений правильно 

составлять простое и сложное распространенное 

предложение; употреблять разные конструкции 

предложений в самостоятельной связной речи; 

развитие связной речи в процессе работы над 

пересказом, с постановкой определенной 

коррекционной задачи по автоматизации в речи 

уточненных в произношении фонем; формирование 

подготовки к обучению грамоте и овладению 

элементами грамоты



Особенности организации образования                                                 

детей  3 -7 лет  с общим недоразвитием речи. 

Эффективность коррекционно - воспитательной 
работы определяется четкой организацией детей в 
период их пребывания в детском саду, правильным 
распределением нагрузки в течение дня, 
координацией и преемственностью в работе всех 
субъектов коррекционного процесса: логопеда, 
родителя, воспитателя и специалистов ДОУ. 
Определение приоритетных направлений и 
установление преемственных связей в 
коррекционной деятельности участников 
образовательного процесса с учетом структуры 
дефекта детей с ОНР. Логопедическое обследование 
проводится с 1 по 15 сентября, с 15 по 31 мая. 
Логопедические фронтальные (подгрупповые) и 
индивидуальные занятия проводятся с 16 сентября.



Количество занятий. Согласно нормативам «Санитарно- эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений», СанПиНа 1.2.3685 – 21, 2.4.3648 -

20, утверждённого Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2, учтены требования к 

организации режима дня и учебных занятий. Максимально допустимый объѐм

недельной образовательной нагрузки не         

превышает нормы, допустимые СанПиНами (п.2.4,3648).       

В соответствии СанПиНами продолжительность  занятий 4-го -

15 минут,  5- го года жизни 20 минут, 

занятий 6-го года жизни 25 минут, с детьми 7-го года                

жизни 30 минут. Работа по коррекции звукопроизношения                               

проводится индивидуально 2/3 раза в неделю с каждым ребенком.                          

В группах, логопедическом кабинете создана коррекционно-

развивающая среда с учетом эргономических, 

педагогических, психологических, санитарно-

гигиенических требований. С целью усиления коррекционной               

направленности педагогического процесса в группах 

оформлены логопедические зоны. Таким образом,    

обеспечивается закрепление речевых навыков в свободной 

деятельности детей.



Каждую неделю выделяются лексические темы, связанные с ближайшим 

окружением детей, имеющие большую практическую значимость и важные для 

организации общения. В их контексте проводится специальная работа по 

совершенствованию фонетико-фонематической и лексико- грамматической 

сторон речи детей. После уточнения, расширения и обогащения словарного 

запаса и отработки грамматических категорий проводится работа по развитию 

связной речи – на базе пройденного речевого материала. 

Индивидуальные занятия направлены на формирование 

артикуляционных укладов нарушенных звуков, их постановку,

автоматизацию и развитие фонематического слуха и восприятия,

уточнение и расширение словарного запаса, отработку 

лексико- грамматических категорий. Последовательность 

устранения выявленных дефектов звукопроизношения 

определяется индивидуально, в соответствии с речевыми 

особенностями каждого ребенка и индивидуальным перспективным 

планом. Постановка звуков осуществляется при максимальном 

использовании всех анализаторов.



Учитель-логопед:

Определение сложности и выраженности 
речевых недостатков, коррекция устной 

речи, профилактика нарушений 
письменной речи, оказание 

консультативной помощи родителям

Инструктор по 
физической культуре:

Развитие координации 
движений, работа над 

дыханием

Воспитатель: 

соблюдение единого речевого 
режима в ООД и во время 

режимных моментов, развитие 
мелкой моторики, индивидуальная 

работа

Музыкальный руководитель:

Развитие чувства ритма, работа над 
речевым дыханием, голосом, 

автоматизация звуков, работа над 
интонационной выразительностью

Педагог-психолог:

Развитие основных психических 
процессов, снятие состояния 

тревожности

Дети с  
ОНР

Модель сотрудничества педагогов 
МДОУ «Детский сад № 221»



Формы работы с семьями 
воспитанников

Тематические 
консультации

индивидуальные
беседы, 

консультации

Информационные 
стенды

консультативно-
методическая 

помощь

Открытые 
занятия



Организация предметно-
пространственной среды 

логопедического кабинета и групп

обеспечивают: игровую, познавательную, 
исследовательскую и творческую активность детей

двигательную активность, в том числе развитие 
крупной, мелкой, мимической, артикуляционной 
моторики, участие в подвижных играх;

эмоциональное благополучие детей во 
взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением

возможность самовыражения детей



Спасибо за внимание!


